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Kvalitetsgranskningen av lakemedelshanteringen pa Elevhalsan i Osterdker bygger pa Socialstyrelsens foreskrifter for likemedelshantering, HSLF-FS 2017:37.

Foreskriften presenterades oversiktligt och lank till dess handbok finns i slutet av rapporten. Granskningen ar att ses som ett led i verksamhetens eget
kvalitetssakringsarbete och man uppmanas att fortsitta med egenkontroller for att bibehalla en god och sdker ldkemedelshantering.

Arets granskning genomfordes forst genom ett mote dar kommunens dvergripande rutiner for likemedelshantering diskuterades och dar dven skolldkare
och elevhilsochef deltog. Darefter besdktes tva skolor, Osterakers gymnasium och Séraskolan, dir skolskéterskan pa plats fick berdtta om sitt praktiska
arbete och déar lakemedelsférraden och de for just den skolan lokala rutinerna granskades.

Det sammanlagda intrycket ar att Elevhalsan i Osteraker har noggrant utarbetade rutiner och en vil fungerande likemedelshantering. En férutsattning ar
dock att samtliga berdrda tagit del av rutinerna och arbetar enligt de uppsatta kvalitetsdokumenten.

Ett forslag infor ndsta granskning ar att samtliga skolor inom kommunen besoks for att lattare kunna bedoma de lokala forutsattningarna.
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De forbdttringsférslag som identifierades finns upptagna i atgédrdsplanen nedan. Enheten utser ansvarig och sdtter tidplan.

Lokala rutiner for
lakemedelshantering

Generella direktiv om
lakemedelsbehandling

Ansvar for
lakemedelshantering
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Val utarbetade overgripande rutiner for lakemedelshanteringen
finns, men rekommenderar att de kompletteras med en lokal
bilaga som mer detaljerat beskriver rutiner och forhallanden pa
den enskilda skolan.

Denna lokala bilaga utformas enklast som en mall som
skolskoterska pa respektive skola fyller i vid terminsstart och sjalv
ansvarar for att halla uppdaterad. For tips om vad som kan inga i
denna bilaga, se langst ned.

Se 6ver de lankar som hanvisas till i de 6vergripande rutinerna.
Korrekta lankar finns langst ned i rapporten.

Komplettera de generella direktiven om lakemedelsbehandling sa
att dessa motsvarar kraven i féreskriften. Aven maxdos ska ingd i
doseringsanvisningen.

Sakerstall att inga andra ldkemedel forekommer ute i férraden pa
skolorna. Patraffade Tavegyl pa Osterdkers gymnasium och
Alvedon munsénderfallande 500 mg pa Soraskolan, som inte
ingar i de generella direktiven. Noterade dven 100-pack av
Alvedon och Ipren pa gymnasiet — finns behov av sa stora
forpackningar?

Inga elevbundna lakemedel ska férvaras i skolskoterskans
lakemedelsforrad. Noterade en personbunden Buccolam som
forvarades invirad i en pase i forradet pa gymnasiet. Buccolam &r
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dessutom narkotikaklassat sa medfor en rad andra ataganden vid
forvaring, sdsom upprattande av forbrukningsjournal etc.

Uppdatera och komplettera signeringslistor med
namnfértydliganden sa att alla skolskéterskor finns med pa
denna lista.

Skapa en rutin for hantering av indragningar av lakemedel. Vem
ansvarar for att dessa utfors etc. Noterade tex adrenalinpenna
Emerade p& Osterdkers gymnasium, som inte far anvindas pga
tidigare indragning.

For ytterligare information om indragningar, se langst ned.

| tillfalle att skolskoterskan ger eleven lakemedel for
administrering, som tex Alvedon vid huvudvark, sakerstall att
eleven administrerar tabletten pa plats. Tabletter far inte
medskickas for senare administrering, "kan jag ta till min kompis”
och liknande scenarier.

Se o6ver er nyckelhantering. Obehdoriga ska inte ha tillgang till
nycklar och lakemedel.

Enligt de 6vergripande riktlinjerna férvaras ett ex av samtliga
nycklar hos elevhalsochefen, men vid granskningen visade det sig
att en nyckel inte stamde och darmed saknades. Rekommenderar
att ga igenom samtliga nycklar och gora en fullstandig
inventering.

Rekommenderar tydligare riktlinjer kring de kontroller som idag
finns for skotsel av I1akemedelsforradet. Specificera i rutinen hur
ofta hallbarhet ska kontrolleras, hur ofta temperatur ska lasas av
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och dokumenteras. Tydliggor frekvens pa de checklistor som
finns framtagna.

De listor for kontroll av hallbarhet som tagits fram var inte ifyllda
pa nagon av de skolor som granskades. Utgangna lakemedel
patraffades i det ena skapet pa Soraskolan, liksom en 6ppnad
flaska Alsolldsning utan brytdatum. Paminner om att brytdatum
ska dokumenteras pa alla flytande beredningar samt salvor.

Uppréatta en rutin for tdomning av vattenbehallaren for de skolor HSLF-FS 2017:37 12 kap 1§
som har Oscarskylar. Tomning en gang i manaden kan vara en

riktlinje.

Sakerstall att kylskapen rengors regelbundet. Noterade smuts

fran lackage i kylskapet pa Soraskolan.

Rumstemperatur ska ldsas av och dokumenteras regelbundet, HSLF-FS 2017:37 12 kap 1§
rekommenderar veckovis dokumentation. Tatare kontroller kan
kravas vid varma perioder. Tillatet temperaturintervall fér
lskemedelsforvaring ar 15-25 gr. Atgardsplan ska finnas vid
varmebolja.

Att ta i beaktande dr om ldkemedel forvaras i forraden éver

Rekommenderar att ni képer
in digitala min-max
termometrar till
rumstemperaturen och hélla

i _ kolla pd max-vdrdet, ffa vid
sommarlovet, da ingen finns pa plats som kan lasa av varma perioder och vid

temperaturen. Strava efter att kdpa in sa fa lakemedel som héstterminens bérjan.
maijligt under varterminen for att minimera antalet lakemedel

som star 6ver sommaren. Kontrollera vad max temperatur varit

uppe i vid terminsstart och 6vervag kassation av vissa lakemedel

om temperaturen varit uppe i alltfér hoga temperaturer.

Sakerstall att akutaskarna ute pa skolorna har de senaste HSLF-FS 2017:37 12 kap 1§
doseringsanvisningarna. Rekommenderar att
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doseringsanvisningarna datummarks sa att det latt kan
sakerstallas att det ar den senaste versionen.

Kassation o Setill att det finns en avsatt plats for kasserade lakemedel i varje HSLF-FS 2017:37 12 kap 1§
forrad och att denna ar inlast men avskild fran kuranta
lakemedel. Tex att varje skolskoterska hamtar pasar for
kasserade lakemedel fran apoteket for forvaring av tex utgangna
lakemedel tills de Iamnas in pa apoteket.

Kvalitetsarbete e Sakerstall att samtliga registrerade avvikelser tas upp HSLF-FS 2017:37 4 kap 1§
regelbundet inom skoterskegruppen som ett led i ert
kvalitetssakringsarbete. Det framkom tex vid diskussion med
skolskoterska ute pa gymnasiet att den tidigare incidenten med
omarkt vaccinspruta inte hade tagits upp till diskussion i gruppen.

Foregaende kvalitetsgranskning
Vid en genomgang av foregaende protokoll fran sep-22 konstaterades att de flesta punkter var atgardade, nagon enstaka finns kvar i arets
rapport.

Lokala rutiner
Rekommenderar att uppratta lokala rutiner per skola. Det finns alltid ndagot som ar unikt och som behdéver beskrivas lokalt, aven om de allra
flesta rutiner ar av gemensam karaktar. Nedan foljer ett par av de rutiner som kan behéva beskrivas lokalt:

e Ange vilken/vilka sjukskoterskor (namn) som ar behoriga att bestélla lakemedel till skolans forrad.

e Beskriv rutiner for leverans av lakemedel till skolan.

e Beskriv nyckelhanteringen pa skolan, med syfte att visa pa hur hanteringen sakerstaller att Idkemedlen forvaras sakert och oatkomligt
for obehoriga. Beskriv dven reservrutinen.
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Skapa gdrna en beskrivning av vad lakemedelsansvaret innebar for skolskoterskan. Denna laggs in i 6vergripande rutin for elevhalsan. Ansvaret
att vara lakemedelsansvarig tilldelas darefter den enskilda skolskdterskan.

Angaende indragningar

Se lank fran Lakemedelsverket: Indragningar | Likemedelsverket (lakemedelsverket.se)

Vid allvarliga indragningar ar expedierande apotek skyldig att kontakta samtliga kunder, detta ar dock en manuell hantering for det enskilda
apoteket vid forsaljning over disk och kan vara praktiskt svar for det lokala apoteket att genomfora. Rekvireras lakemedel digitalt (tex via
Apotekets vardshop) gar det automatiskt ut information om ev indragningar till samtliga berérda kunder via mejl.

Andra linkarna i den lokala rutinen

Under Lokal Iiikemedelshantering och Bakgrund i er 6vergripande rutin hanvisas till HSLF-FS 2020:83 som endast ar ett tillagg till den riktiga
foreskriften, sa anvand istallet denna lank: https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/foreskrifter-och-
allmanna-rad/2017-5-2.pdf

Under Generella Direktiv i er dvergripande rutin hanvisas till forskrivningsratt for sjukskoterskor, rekommenderar istadllet hanvisning till avsedd
paragraf om generella direktiv: https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/handbocker/2019-6-
6235.pdf?utm campaign=190702&utm medium=email&utm source=apsis (mer specifikt HSLF-FS 2017:37 6 kap 68§)
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